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HayansHmk Tepp TOPU/IbHOT OTAena

2023r.
NpumepHoe 2-x HegenbHoe meHio TOFAQY "MudypuHCcKuit nuueir”
Ha 2023-2024 y4ebHbiit rog,
1 AeHb
NG
Macca Muweskie BewecTsa 3Heprer ButamuHbl MunepansHuie BewecTtsa o C6op
MNpuyem nuwu, HauMeHoBaHKe 6nopa | nopum G znu Huk
’ " Benkw, | Kupei, [Yrneson| yeunocr C,mr | B1,mr B2, Mr| A, mr A, Ca,mr [ P,mr |Mg, mr|Fe, mr| K, mr F, mr Peuen
r r BL T | b, kkan MKr TP
il TYP
3aBTpak
mggﬂH“E VISAENWS OTBAPHBIE C 240 1) 85| 345 1992 o000 o008 003 005 016| 1970 sa43] es7] 125 82,73 0,01| 203 | 2011
MAC/IO CIMIBOYHOE (MOPLMAMM) 10 0,1 7.3 0,1 66,2 000, 0,00 001 0,07 0,15 1,20 1,90 0,00 0,02 1,50 0,00 14 [ 2011
KWUCEJb U3 KOHLIEHTPATA 200 0,0 0,0 282 112,8] 0,00 0,00 0,00 0,00] 0,00 11,55 432 193] 0,00 0,87 0,00| 883 | 2008
XNEB NWEHWUYHbLIN 50 3,7 0,3 243] 1149] 000 006 0,02 0,00 000 10,35 3780] 1485 09| 6450 001
XJIEE PXXAHO-TMIWEHWYHbLIN 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07) 0,03 0,00[ 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 0,00
Wroro 3a npuem nuwm: 550 121| 16,5 107,7] 92,0 0,00 021 0,10 0,12] 0,31 5099 13760 3519] 3,97 21760 0,02
Il 3aBTpak
BYTEPBPO/bl FOPAYUE C CLIPOM 45 56 8,0 10,7| 154,0 0,10 0.01) 004] 0,05 0,00] 12804 72.75] 5.09 0,15 12,80 0,01 15 | 2011
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,001 0,00 0,00 0,00 10,60 371 378 037 13,45  0,00] 376 | 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 245 57 8,0 254] 1812 0,12 0,07 0,07 0,05 0,00 148,99)  114,26] 2372] 141 90,75 0,01
O6en
OBOLLM CBEXKUE (CONEHBIE) B HAPE3KE | 100 0,8 0,1 25 14,0 10,03 0,03 0,04 0,01| 0,00 2307  4213| 14,04] 1,000 14142 002| 71 | 2005
LY U3 CBEXKEM KAMYCTBI C
KAPTO®ENEM CO CMETAHOI 250/10 38| 143 164) 2159) 2264 011 0,11 022 015 72,04 86,99 37,96 1,82 72833] 0,04| 88 | 2011
rYNSLW U3 roBSAUHG 115 19,8] 133 39| 2862 1,03 005 0,11 0,16] 0,00 2054| 153,33| 22,14] 2,29| 362,45 0,05| 260 | 2011
PUC OTBAPHON 150 2,8 7.4 286| 1921 0,00 0,02 0,02 0,04 0,15 21,03|  56,33] 2056] 0,42 42,06) 0,02| 304 | 2011
KOMMNOT U3 CMECW CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 14,5 58,1 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,37 0,00 1,80 0,00 1,05  0,00[ 349 | 2011
XJEB PXXAHO-MWEHWUYHBINA 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07| 0,03[ 0,00 0,00 810 39,15 855 180 68,00 0,00
Wtoro 3a npuem nuwu: 875 30,5 355 86,5 8352 33,69 034/ 033 044| 030 16349 41573| 119,90 8,24 1407,81| 0,13
MonaHuk |




BEYJIOYKA C NOBMANOM 60 52 5,4 42,8 240,11 0,04 0,06/ 0,05 0,03 0,15 29,57 55,64| 9,08 0,51 89,53| 0,01] 422 | 2011
DPYKT 300 1,2 1,2 28,5 136,8 12,00 0,07 0,05 0,01 0,00 43,20 25,70| 21,60[ 594 834.00 0,03
HToro 3anpuem nuwn: 360 6,4 6,6 71,3  376,9] 12,04 013 0,10| 0,05 0,15 72,77 8534| 3068 6,45 92353 0,04
YxuH
MOIPKAPKA U3 PbIBbI 90 15,3 3,8 4,0 107,9 1,64 0,07 0,06/ 0,01 0,00 38,83| 189.02] 2897] 0,78 399,50] 0,01 231 | 2011
MKOPE KAPTO®ENLHOE 200 4,1 49 294 178,2| 14,45 0,16 0,13 0,03 0,08 43,90 110,47 39,90 1,70 1 052,53| 0,05 312 | 2011
KODEWH:IM HAMUTOK C MONOKOM 200 3,2 3,4 21,2 126,2 0,24 0,02| 0,10] 0,02] 0,00 11133 84,71| 1768 033 164,93 0,00 379 | 2011
XJIEB MWEHWYHBIA 50 3,7 0,3 243 114,9 0,00 0,08 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80] 14,85 0,90 64,50 0,01
XINEB PXXAHO-MWEHWYHBINA 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03] 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 0,00
WToro 3anpuem nuwu: 600 29,5| 12,8 99,5 6261 16,33 039 034 005 0,08 21251 461,15( 109,95 551| 174946 0,06
Yxun 2
KNCJIOMONOYHbLIN HAMUTOK 200 5.8 6,2 7.8 110,6 0,56 005 0,24 0,03] 0,00] 204,00 152,000 2240 o0,16] 292,00 0,03
WToro 3a npuem nuwu: 200 58 6,2 7,8/  110,6 0,56 005| 024] 0,03 0,00 20400 152,00 2240 o0,16] 292,00 0,03
Bcero 3a genw: 00| 856 3982 27220 6275 1,19 117 074 084)  852.76| 1366,08( 341,84| 2574 4681,15| 030




2 feHb

i e

Macca | Muwessie BewecTsa :‘::2;:'; BurtamuHbi MuHepansHile BewecTBa pey iiip
Mpuem nuwm, HaumeHosaknue 6nioaa nopum en-
¥ W Bej:xn, }K"rh" Vn:.:ion I::':HK'E:IT C,mr | B1, mr B2, mr| A, mr nﬂc’r Ca, mr P, mr Mg, mr | Fe, mr K, mr F, Mr YR pi;‘:"
3aBTpak
m)ﬂg:gﬁcunqmm FPEUHEBAR C 230 88 971 347) 2584] 029 015 019 005 008 13824 20000 89,86| 2,76] 337,43 0,01 171 | 2011
IDKEM ¢PYKTOBbLIN 20 0,1 0,0 14,1 55,1 3,20 0,00 0,00 0,00[ 0,00 3,96 2,88 2,52 0,09 28,00 0,00
KAKAO C MOJIOKOM 200 33 3.7 19,3 121,9 0,24 0,01 0,09 0,02 0,00 109,88 83,79| 19,84 0,48 176,96 0,00| 382 | 2011
XJNEB MNUEHWYHBLIA 50 3,7 0,3 243 1149 0,00 0,06] 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
XJIEE PXAHO-MNWEHUYHbLIA 50 3.2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00/ 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
Wroro 3anpuem nuwm: 550 18,9 14,1 113,0 649,2 3,83 0,20 0,32 0,08 0,12 311,49 308,87 69,80 3,73 621,71 0,01
Il 3aBTpak
MACHNO WOKONAOHOE (NMOPLNAMK) 10 0,2 5.1 1,8 54,3 0,00 0,00 0,01 0,04 0,15 1,02 1,52 0,00 0,02 1,50 0,00
YAWN C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00 10,60 3,71 3,78| 0,37 13,45 0,00| 376 | 2011
XJEB NWEHUYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 1149 0,00 0,08/ 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
Wroro 3a npuem nuwm: 260 4,0 54 40,8 228,5 0,02 0,06 0,03 0,04] 0,15 21,97 43,03 18,63| 1,29 79,45 0,01
Ob6epn
C¥YM MNWEHHBLIA CO CMETAHOW 250/10 34 12,5 226 2173 7,70 0,12 0,08 0,21| 0,15 38,33 83,56 32,26 1,30 574,89 0,03( 101 | 2011
ronyeUbl NEHUBLIE C COYCOM 100/30 8,2 10,2 10,4 167,0 12,18 0,04 0,08 0,17 0,13 47,28 91,81| 21,88 1,42 249,45 0,05| 298 | 2012
MIOPE KAPTOGENBHOE 200 41 49 29,4 178,2 14,45 0,16/ 0,13 0,05] 0,15 44 41 111,23 39,90 1,70 1 053,28 0,05 312 | 2011
YA C JIUMOHOM 200/6 0,1 0,0 14,9 61,2 0,98 0,00 0,01] 0,00 0,00 12,76 4,90 4,43| 0,42 23,23 0,00 377 | 2011
XINNEB PXXAHO-NWEHWYHBLIA 50 32 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
Wrtoro 3a npuem nUwm: 846 19,0 28,0 97,9 722,6 35,31 0,45 0,35 0,43 0,43 161,24 368,45| 121,87 7,55| 2033,35 0,14
MonaHuk
COK ®PYKTOBLIN 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02| 0,00 0,00 12,60 12,60 7,201 2,52 240,00 0,00
LWOKONAAHLIV BATOHYMK 100 6,0 15,7 48,8 328,5 0,05 0,07 0,06 0,04 0,17 32,60 60,82 9,92|] 0,55 97,98 0,01 424 | 2011
WTtoro 3a npuem nuwm: 300 7,0 15,9 68,4 411,9 1,65 0,08/ 0,07 0,04 0,17 45,20 73,421 17,12 3,07 337,98 0,01
YuH
CANAT M3 CBEKI/IbI C 3EMNEHBIM I OPOLUKOM 60 0,9 5 | 50 50,9 4,56 0,03 0,04 0,00 0,00 33,84 46,81| 20,50 1,18 250,52 0,02( 53 2011
NYAQWHT U3 NEYEHA FrOBS)XLEN 100 21,9 95 3,0 206,5 0,00 0,07| 0,06 0,00 0,00 17,97 76,82 9,66| 0,87 132,86 0,00
COYC TOMATHbIN 30 06 1,0 3.5 25,5 0,78 0,01 0,01 0,08 0,00 6,13 8,43 3,92| 0,17 44 89 0,00| 348 | 2012
MAKAPOHHBIE U3ENUA OTBAPHBIE 120 3,8 .5 241 179,0 0,00 0,04| 0,01] 0,02 0,08 12,86 26,79 494] 0,63 39,59 0,01] 309 | 2011
KWUCEJIb N3 KOHLIEHTPATA 200 0,0 0,0 28,2 112,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,55 4,32 1,93 0,00 0,87 0,00| 883 | 2008
XNEB NWEHWYHbIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,00 0,06/ 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
XNEB PXXAHO-NIUEHWUYHBIA 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 0,00
Wroro 3a npuem nuwm: 600 33,4 21,7 103,9 765,5 534 0,29] 0,18] 0,11 0,08 100,79 240,11 64,35 5,55 601,23 0,03
2
KWCNOMONOYHBLIA HAMUTOK 200 6,8 50 11,0 122,0 1&0 5 0,48 0,40 0,05 0,00 216,00 190,00( 32,00 0,20 258,00 0,00
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 6,8 5,0 11,0 122,0 1,40 0,48 040 0,05] 0,00 216,00 190,00f 32,000 0,20 258,00 0,00
Bcero 3a geHb: 89,1 90,1 435,01 2899,7 47,55 1,56 1,35 0,75 0,95 856,69 1 223,88 323,76| 21,38| 3931 71 0,20
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3 OeHb
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Macca | Muwesbie BewecTsa S:EPK":; ButamuHel MuHepankHble BewecTsa _pI:!l: c::{p
u-vyec
Mpuem nuwy, HaumeHosaHme Grioaa NopLY | Benku, | upl, [Yrneson uenHoct( C, ur | B1, wr (B2, ur| A mr| B Camr | Pur Mg, mr|Fe,mr| K mr |F, wr | en- peuen
[ r r bl, T L, KKan MKr wvn | _Tvn

3aBTpak
KALLA YXXWAKAA MOTIOUHASA W3 XNONLEB
OBCHHbIIA)?"FEPKYﬂEC“ 240 6,4 13,56 35,1 212,0 0,38 0,16 0,19] 0,06 0,12 191,11 23510 65,40| 1,60 367,41 0,02| 182 | 2011
MOJIOKO CrYLLEEHHOE 20 1,4 1,6 10,8 63,6 0,08 0,01 0,06/ 0,01 0,01 55,26 39,42 6,12 0,04 73,00 0,01
KO®EWHbLIA HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 34 21,2 126,2 0,24 0,02 0,10 0,02 0,00 111,33 84,71| 17,68| 0,33 164,93 0,00| 379 | 2011
XNEB MNWEHWYHbIN 50 37 0,3 24,3 114,9 0,00 0,068/ 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80] 14,85 0,90 64,50 0,01
XJIEB PXXAHO-TMLEHUYHBIN 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00/ 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 0,00
Wroro 3a npuem nuuwu: 560 17,9 19,2 112,0 615,6 0,61 0,31] 0,40 0,07/ 0,10 323,28 401,98| 137,06| 5,383 707,86 0,02

Il 3aBTpak
CbIP (MOPUMAMM) 15 2,4 43 0,0 53,0 0,10 0,01 0,04| 0,05 0,00 128,04 £2,75 5,09 0,15 12,80 0,01 15 | 2011
YA C IMMOHOM 200/6 0,1 0,0 14,9 61,2 0,98 0,000 0,01 0,00 0,00 12,76 4,90 4,43 0,42 23,23 0,00| 377 | 2011
XNEB MNMWEHUYHbIN 50 3,7 0,3 24,3 114,9 0,00 0,08/ 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
Wroro 3a npuem nuwu: 251 6,2 4,6 39,2 229,1 0,98 0,05 0,02 0,00] 0,00 28,06 85,60 19,73| 1,62 144,73 0,01

O6ep

CAINAT 13 CBEKIIbI C 3ENEHBIM FOPOLLUKOM 100 1,4 51 82 84,4 3,88 0,02) 0,03 0,00 0,00 34,61 38,90 18,94 1,22 272,82 0,02| 52 | 2011
C¥YN KAPTODENBHLIN C MAKAPOHHbLIMW
U3OENUSIMA CO CMETAHOW 250/10 1,4 12,4 22,5 185,8 7,70 0,11 0,08 0,21 0,15 38,18 73,24 2891 1,22 571,81 0,03| 103 | 2011
LUHULIENW N3 KYPUHOW rPyaKkun 100 15,7 12,1 8,2 193,8 0,17 0,06/ 0,10 0,00 0,00 19,45 154,07| 23,56 2,45 312,15 0,04 268 | 2005
COYC TOMATHGIN 30 0,6 1,0 3,5 25,5 0,78 0,01] 0,01 0,08 0,00 6,13 8,43 3,92 0,17 44 89 0,00| 348 | 2012
KALLA PACCBLINYATASA PEYHEBASA 150 6,1 8,6 27,6 2121 0,00 0,16/ 0,09 0,04 0,15 16,55 135,63| 89,50 3,19 189,78 0,01 171 | 2011
KOMMOT U3 ABNOK 200 0,2 0,2 23,1 95,5 1,58 0,01 0,01 0,00/ 0,00 12,95 3,92 4,38/ 0,78 111,20 0,00( 342 | 2011
XJEB PXXAHO-MLWEHWYHBINA 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 0,00
Wtoro 3a npuem nuwu: 885 28,6 39,8 113,7 896,0] 14,11 0,37] 0,30 0,34| 0,30 14219  382,13| 106,30 9,15| 1 483,33 0,12

Mongxuk
3AMNEKAHKA 13 TBOPOTA C W3IOMOM 100 15,7 134 23,4 292,8 0,20 0,04/ 0,21 0,06 0,11 149,17 194,34| 2226| 0,64 178,18 0,03] 223 | 2011
MOryPT NMATLEBON 260 7.1 6,3 11,4 142,5 0,73 0,05) 0,31 0,04 0,00 265,20 197,60] 29,12 0,00 379,60 0,04
Wrtoro 3a npuem T 360 22,8 19,7 34,8 435,3 0,93 0,09] 0,52| 0,10 0,11 414,37 391,94| 51,38 0,64 557,78 0,07

Yuu
PAI'Y U3 CBUHWHbI 280 15,8 11,6 3.5 2552 13,17 0,20 1,39 5,79 0,08 2422 24281 19,92 5,39] 325,28 0,17| 242 | 2011
YA C CAXAPOM 200 01 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00) 0,00 0,00 0,00 10,60 3,7 3,78] 0,37 13,45 0,00 376 | 2011
XNEB MNWEHUYHbIN 50 3,7 0,3 243 114,9 0,00 0,08/ 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80] 14,85 0,90 64,50 0,01
XJIEB PXXAHO-NWEHWYHBIN 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
Wroro 3a npuem nuwm: 580 22,8 12,3 63,1 528,3| 28,72 0,52 1,61 6,90 0,15 123,66] 461,06 105,56| 10,65/ 1631,90 0,25
YKuH 2

KUCJIOMONOYHbLIN HAAUTOK 200 6,0 6,4 8,0 114,0 1,40 0,08/ 0,34 0,05 0,00 240,00 190,00 28,00 0,20 292,00 0,04 |
Wroro 3a npuem nuwm: 200 6,0 64| 8,0 114,0 1,40 0,08 0,34 0,05 0,00 240,00 190,00f 28,00 0,20 292,00 0,04
Bcero 3a aeHL: 104,3| 102,0 370,8( 2818,3| 46,75 1,42| 3,19 7.46 0,67| 1271,57| 1812,70 448,03| 28,09| 4 817,60 0,50
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4 neHb
Macca | M1wessie Bewectea | dreprer BuramuHbi MuHepankHbie Bewectsa “NeTTBop ,
Mpuew nuwm, Haumerosanue Grniona | nopum | Benky Xupet, [Yrnesog| " eckas il EEXG) 0ek
k& 1 UeHHOCT | C, mr | B1, mr B2, mr| A, mr ' Ca, mr P,mr (Mg, mr Fe, Mr| K, mr F,mr | en- |peuen
" ; r bl, T - MKr vo | tvn
3aBTpak
If‘;%ﬁ”ﬂm MONOYHAR 13 MAHHO 240 80l 17 381 28500 039 008 017 0.06/ 0.12] 17920 14525\ 2404 oag 284,25/ 0,01[ 181 | 2011
BYTEPEPO/IbI C MACITOM CIMBOYHEIM 60 39| 76| 252 18a6| 000 0,08 0,04] 0,07] 015 12,70] 43,90 1650 1.02 66,000 0,01 1 | 2011
KAKAO ¢ MOJIOKOM 200 33[ 37 193] 121.9] 024 001] o009 0,02| 0,00 109,88] 8379 19.84] 048] 176,96] 0,00] 382 | 2017
XNEB PXAHO-NIEHNYHBIN 50 32| 04| 208 98,9] 000 007 0,03 000 0,00 8.10] 3915 855 180 68,000 0,00 ]
Uroro 3a npuem numm: 550 184] 234 1032 6904 o062 032) 035 015 027] 321.79] ao7 94 110,29] 4,90| 678,37 0,03
Il 3aBTpak
MOJIOKO CIYLIERHOE 20 14 16 10,8 636 008 0,01] 0,08] 007 0,01 55.26] 39.42] 612] o004 73,00 0,01
YAWN C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 593| 002] 0,00 0,00 0.00 0,00 10,60 371 378] 037] 1345 0,00 376 | 2011
XJEB MUWEHUYABINA 40 30 02 19,5 91.9] 000 0,05 0,02] 0.00 0,00 828 30,24] 1188 0,72 51,60 001
Wtoro 3a npuem nuum: 260 45| 18] 450 2128 o010 0,06] 0,09 0,01] 001 7414]  7337] 2178 113 138,05 0,01
Ob6en
CANAT U3 B/K KANYCTbI C MOPKOBBIO 60 09 20 45 408 890 001] 002 013 0.00f 2531 1666] 905 050] 99,42| 0,01] 45 | 2011
PACCOJIbHUK TIEHVIHT PALICKII GO 25071071
CMETAHOM C MsicoM KyAlfMHHM 2 65 176 226 2753 847 011 010| 022 0,15 4593 119,32 33,33 1,54 63043 0,06 96 | 2011
PYNET U3 PbiBb 120 17,1 87 104) 1830] 081 009 o008 0.01| 000 4280 19724 47.61] 1,20] 409,10 0,50] 234 | 2017
COYC TOMATHbIN 30 06 10 35 255 078 001] 0.01] 008 0,00 6,13 843| 392 017] 4489 0,00 348 | 2012
NIOPE KAPTO®GENBHOE 200 42| 84 295 2103 1445 0.16] 0.13] 0,05 0,15] 4441 111.23] 39,90 1,70] 1 053,28 0,05] 312 | 2011
YA C IMMOHOM 200/6 0,1 0,0 14,9 612 098] 000 0,01 000 0,000 12,76 4901 443] 042] 2323 000 377 2011
XNEB PYXAHO-MWERVNYHBIN 50 32 04 2086 989 000 007 0,03 000 0,00 810] 39,15 855 180 68,00/ 0,00
1roro 3a npuem nnwm: 936 326] 381 106,0] 895,0] 34.09 0.50] 0.40[ 049 030] 19372 527,17] 158,67| 8,05| 2 379,94 0,62
Monanuk
KOHAVTEPCKOE W3AENNE 40 1,1 13 300 1378 010 o001 004/ 0,05 0,00] 12804 7275 5091 015 12,80] 0,01] 15 | 2077
KOPEMHbIN HAMUTOK C MONIOKOM 200 32| 24 213 1204] o052 0.04] 0.11] 0,02] 0,00 11048 8471) 17,68] 033] 16493 0,00| 379 | 2011
WUroro 3a npuem nuwu: 240 43| 371 513 2582 o062 0.10] 0.17] 0,06] 0,00] 24887 19526 37.62] 138 24223 0,01
Yuu
CAJIAT U3 MOPKOBU 60 07 30 6,5 61| 108 002[ 003 108 0.00] 26,50] 27,12] 157 0.50] 108,14| 0,03 41 | 2012
MNJIOB U3 Kyp 230 16.7) 232] 304 3975 1o1 007] 012 031] 020 3144 169,94] 3560] 1,68] 26288 0,10] 291 | 2011
KUCENb U3 KOHLEHTPATA 200 001 00] 282 1128 000 0.00] 0,00[ 0,00/ 000 1155 432 193] 0,00 0,87| 0,00 883 | 2008
XNEB NWEHWYHBIN 40 30 o2 19,5 91.9] 000 0,05 0,02] 0,00 0,00 828 3024] 1188 0,72 51,60 0,01
XNEB PXXAHO-MEHVYHBI 50 32 04 2086 89 000 007 0,03 0,00 0,00 810| 39,15 855 1.0 68,00/ 0,00
Wroro 3a npuem nuum: 580 236] 268 1052 7s57,2] 471 020] 021] 046 020 627 276,95) 71,45] 483 e9s.35 0,11
Ykun 2
KUCNOMONOYHBI HANWTOK 200 66 4.9 107] 1183] 056] 031 o028 003/ 0,00] 183,60] 152,00] 2580 0,16] 25800 0.00 [
WUroro 3a npuem nnum- 200 66 49 10.7) 1183]  056] 031 o028 0.03| 0,00] 18360 152,00 2560| 0,16] 258,00 0.00
Bcero 3a nenn: 0.0] 987] 421,4] 29339 4070 149] 1,50] 1,21] 0,78 1118.38] 1 626,69] 425,42| 20,45 4 394.95 0,78
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5 neHb

Macca | Muessie BewecTsa JHepret ButamuHbI MuHepanksHLIe BewecTsa wonil eanetal
MpUeM NULLK, HaUMEHOBaHMe 6rioAa | NopuM | Beriw, | Knpus, [Yrmeson| o n peu | Huk
* : ueHHocT| C,mr | B1, mr |B2, mr| A, mr * | Ca,mr P,mr |Mg, mr(Fe,mr| K mr | F,mr [ en- |peuen
] r r bl, T . kKan MKr s -
3aBTpak
g&mxwm NONRPGINEIVCOEON | 200 61| 97| 3se| 2569 032] 004 o014 005 010 147,99 14415 3110| o044 23257 0,02 182 | 2011
BYTEPEPO[LI C NOBUANIOM 65 3,9 0,3 35,0 158,3 0,08 0,08 0,03 0,00f 0,00 13,60 4335| 17,55 1,15 83,85 0,01 2 2011
KO®EWHbIN HANUTOK C MONOKOM 200 3,2 34 21,2 126,2 0,24 0,02 0,10 0,02 0,00 111,33 84,71 17,68| 0,33 164,93 0,00| 379 | 2011
XNEB PXXAHO-NMWEHWYHBIN 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03] 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
Wtoro 3a npyeMm nUwK: 545 16,4 13,8 113,6 640,3 0,64 0,21 0,30, 0,07| 0,10 281,02 311,36| 74,88 3,72| 549,35 0,02
Il 3aBTpakK
CbIP (NMOPLUUAMMW) 15 24 43 0,0 53,0 0,10 0,01 0,04 0,05/ 0,00 128,04 72,75 5,09 0,15 12,80 0,01 15 | 2011
YA C IMMOHOM 200/6 0,1 0,0 14,9 61,2 0,98 0,00 0,01 0,00f 0,00 12,76 4,90 443| 042 23,23 0,00{ 377 | 2011
XNEB MLWEHWYHBLINA 50 3,7 0,3 243 114,9 0,00 0,06/ 0,02 0,00] 0,00 10,35 37,80] 14,85| 0,90 64,50 0,01
Wroro 3a npuemM NULLK: 251 6,2 4,6 39,2 2291 0,98 0,05\ 0,02 0,00] 0,00 28,06 8560, 19,73| 1,62 144,73 0,01
O6en
MKPA KABAYKOBAA 60 1.1 52 45 69,3 1,68 € 0,01} 0,03 0,09 0,00 22,14 19,98 8,10 0,38 189,00 0,00
CYn rOPOXOBLIV CO CMETAHON 250/10 6,7 8,9 13,0 150,3 7,70 0,21} 0,10, 0,21] 0,15 51,87 103,31| 4063| 2,29 699,47 0,04| 102 | 2011
KOTNETbI U3 KYPUHOW I'PYLKW,
MAHUPOBAHHBIE B CYXAPSX 100 20,1 26,9 48 3411 0,74 0,07| 0,14, 0,07| 0,18 27,74 174,32 23,23] 2,10 236,12 7,74 660 | 2008 -
COYC TOMATHbIN 30 0,6 1,0 35 25,5 0,78 0,01y 0,01y 0,08/ 0,00 6,13 8,43 3,92 0,17 44 89 0,00] 348 | 2012
MAKAPOHHBIE U3JENUA OTBAPHLIE 150 44 7.5 275 195.4 0,00 0,04 0,01 0,02 0,08 12,86 26,79 494 063 39,59 0,01| 309 | 2011
KOMMOT K3 ABNOK 200 0,2 0,2 231 85,5 1,58 0,01 0,01 0,00 0,00 12,95 3,92 438 0,78 111,20 0,00] 342 | 2011
XNEB PYXAHO-TMWEHWUYHbLIN 50 3.2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00f 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
WToro 3a npuem nuiu: 850 36,3 50,1 97,0 976,0| 12,33 0,57 0,35 046] 0,30 146,66 444.35| 183,95| 10,70| 1 503,44 0,12
MonaHuk
BYNOYKA JOMALLUHAA 100 8,6 9,0 61,7 361,4 0,06 0,09 0,08 0,04] 0,30 38,24 8451 13,60| 0,94 140,09 0,02| 425 | 2011
COK ®PYKTOBbIN 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,00] 0,00 12,60 12,60 7,20 2,52 240,00 0,00
WToro 3a npuemM nuiyu: 300 9,6 9,2 81,3 4448 1,66 0,11 0,10 0,04| 0,30 50,84 97,11 20,80| 3,46 380,09 0,02
YKuH
KOTNETb! PEIEHLIE 100 151 3,7 8,2 127,2 0,81 0,09 0,08 0,01| 0,00 42,80 197,24\ 4761| 1,20 409,10 0,50] 234 | 2011
COYC TOMATHbIN 50 0,7 2,0 4.4 38,8 1,29 0,01} 0,01] 0,13] 0,00 9,70 12,23 6,13| 0,26 71,38 0,01] 348 | 2012
MOPE KAPTO®EJIBHOE 200 41 4.9 294 178,2| 14,45 0,16 0,13 0,03] 0,08 43,90 110,47| 39,90| 1,70| 1052,53 0,05 312 | 2011
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00, 0,00 0,00 0,00 10,60 3,71 3,78] 037 13,45 0,00/ 376 | 2011
XNEB PXXAHO-MWEHWYHbIN 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00/ 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
Wroro 3a npuem num: 600 23,2 11,0 77,3 502,4] 16,56 0,38 0,28/ 0,17 0,08 123,38| 393,04| 117,85| 6,04| 1666,06 0,56
YXKuH 2
KMCNOMOJIOYHbLIM HANMUTOK 200 58 6,2 7.8 110,6 0,56 0,05 0,24 0,03| 0,00 204,00 152,001 2240 0,16 292,00 0,03 I
Wroro 3a npuem nuim: 200 58 6,2 7,8 110,6 0,56 0,05\ 0,24 0,03] 0,00 204,00 152,001 22,40 0,16] 292,00 0,03
Bcero 3a peHb: 97,5 94,9 416,2) 2903,2) 32,74 1,38 1,29 0,78 0,77 837,41| 1496,06|] 444 56| 26,00| 4 561,47 0,76




6 AeHb

Macca | NMuweskie BewecTea | “HEPreT BuTamuHbI MuHepanbHbie BeuecTsa TRET] NI
MpueM NULLM, HAUMeHOBaHue Gnoaa | NopuM | Benku, | XKupsl, |Yrneson sk a PO I
2 $ UeHHocT| C, mr | B1, mr |B2, mr| A, mr . Ca, Mr P,mr |Mg, mr|Fe, mr| K, mr F, mr | en- |peuen
1] r r bl, T b, KKan MKr haVial nn
3aBTpak
KALLA XXWOKAA MOJTOYHAA NWEHHARA 230 7.6 10,3 257 2031 0,32 0,12 0,14 0,05 0,10 153,72 169,17 41,05 1,04 269,75 0,01 182 | 2011
NOBUANO ©®PYKTOBOE 20 0,1 0,0 14,1 55,1 3,20 0,00/ 0,00 0,00 0,00 3,96 2,88 252| 0,09 28,00 0,00
KAKAO C MOJIOKOM 200 33 3,7 19,3 121,9 0,24 0,01 0,09/ 0,02 0,00 109,88 83,79 19,84| 048] 176,96 0,00 382 | 2011
XNEB NIWEHWYHBIN 50 3,7 0,3 243 114,9 0,00 0,06/ 0,02 0,00, 0,00 10,35 37,80| 14,85 0,90 64,50 0,01
XNEB PYKAHO-MWEHWYHBIN 50 3.2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07| 0,03 0,00f 0,00 8,10 3915/ 8,55 1,80 68,00, 0,00
Wroro 3a npyUem nuiu: 550 17,9] 14,7 104,0 593,9 3,76 0,27| 0,29/ 0,07 0,10 286,01 332,79| 86,81 4,31 607,21 0,02
Il 3aBTpak
MACIO CNTMBOYHOE (MOPLUMAMMN) 10 0,1 7.3 0,1 66,2 0,00 0,00 0,01] 0,07 0,15 1,20 1,90 0,00 0,02 1,50 0,00 14 | 2011
NMEYEHBE 20 1,5 1.9 14,4 80,9 0,00 0,01 0,01} 0,00f 0,00 5,22 16,20 3,60 0,38 22,00 0,00
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,00{ 0,00 0,00 10,60 3,71 3,78 0,37 13,45/ 0,00| 376 | 2011
Wroro 3a npueM nuwm: 230 1,7 9,2 29,2 206,4 0,06 0,04 0,05 0,05 0,08 129,52 87,15| 16,89| 1,04 66,10 0,01
OGep
OBOLLUM CBEXXUE (COJEHbIE) B HAPE3KE 60 0,5 0,1 1,0 79 3,03 0,01 0,011 0,00; 0,00 13,92 14,52 8,47 0,36 85,31 0,001 70 | 2011
CYN W3 OBOLLEW CO CMETAHOW 250/10 39| 143 15,0 240,7] 22,41 0,11 0,10 0,21 0,15 72,50 89,51 37,99 1,81 709,77 0,04 99 | 2011
MNoB U3 CBUHMHBI 210 180 21,5 27.4] 3449 189 008 012] 030 020] 3231] 18738] 4137 1580 274,81 0,11] 291 | 2011
YA C IMMOHOM 200/6 0,1 0,0 14,9 61,2 0,98 0,00 0,01 0,00 0,00 12,76 490| 443] 042 23,23 0,00 377 | 2011
XNEB P>XAHO-TMUEHWUYHBINA 50 3.2 04 20,6 98,9 0,00 0,07) 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
XJIEB NWEHWYHbIN 50 37| 03] 243 1149 000] 006[ 002 000 000 1035 37,80| 14,85 090| 64,50 0,01
WToro 3a npueM nuLm: 836 29,4 36,6 103,2 868,5| 28,30 0,33 0,30 0,51 0,35 149,93 373,25| 115,66| 7,09| 122562 0,16
: MonaHuk
MOJIOKO CIrYLWWEHHOE 20 1,4 1,6 10,8 63,6 0,08 0,01 0,06/ 0,01} 0,01 55,26 39,42 6,12| 0,04 73,00 0,01
KO®EWHBIA HAMUTOK C MONIOKOM 200 3.2 34 21,2 126,2 0,24 0,02 0,10 0,02 0,00 111,33 84,71 17,68 0,33] 164,93 0,00
XNEB NWEHWUYHbLIN 80 5,9 0,5 31,9 183,8 0,00 0,06/ 0,02| 0,00 0,00 10,35 37,80 14,85/ 0,90 64,50 0,01
Wroro 3a npueM nuwu: 300 10,5 55 63,9 373,6 0,24 0,08/ 0,14 0,03 0,00 137,43| 16571| 35,68| 222 274,93 0,00
YKuH
OBOLWM CBEXXUE (CONEHLIE) B HAPE3KE 90 1,0 0,2 3,4 21,7| 22,58 0,05 0,04 0,15 0,00 12,64 23,48| 18,06/ 090( 261,87 0,00f 71 | 2005
PAIY U3 KYPUHOW MPYOKN 210 16,6 18,2 10,3 255,0 8,83 0,13] 0,16/ 0,38 0,08 36,07 168,37| 38,07| 2,18 724,72 0,12 289 | 2011
KWCENb N3 KOHUEHTPATA 200 0,0 0,0 28,2 112,8 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 11,55 432| 1,931 0,00 0,87| 0,00/ 883 | 2008
XJIEB NWEHWYHLIN 50 3,7 0,3 24,3 1149 0,00 0,06/ 0,02 0,001 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
XJEB PXXAHO-MWEHWUYHBIN 50 3.2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07| 0,03 0,00/ 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,000 0,00
WToro 3a npuem NULm: 600 245 19,1 86,8 603,3] 31,41 0,31 0,25/ 0,53| 0,08 78,71 273,12 81,46| 5,78 1119,96 0,12
YXuH 2
KUCNOMONOYHbLIN HANMWUTOK 200 6,6 49 10,7 118,3 0,56 0,31 0,28/ 0,03 0,00 183,60 152,001 25,60 0,16 258,00 0,00 I
WToro 3a npuem nuwm: 200 6,6 4,9 10,7 118,3 0,56 0,31| 0,28/ 0,03 0,00 183,60 152,00f 2560/ 0,16] 258,00 0,00
Bcero 3a feHb: 90,6/ 90,0 397,8) 2764,0 64,34 1,35 1,31| 1,22| 0,60 965,19| 1384,02| 362,09 20,60/ 3551,82| 0,30




7 OeHb

Macca | MNuweBkie BewecTea ::::;:; ButamuHbl MuHepankHeIe BewecTsa ;JI:!LI__T:(F-
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga | nopuu Benku, | Xwupesl, |Yrnesog uennoct| C, mr | B1, mr |B2, mr| A, mr a, Ca, mr P,ur |Mg, mr|Fe,mr| K mr F,mr | en- [peuen
" r r bl, I . KKan MKI o i
3aBTpak
?&%‘“‘;CHH%TM TRESHEBAR G 230 86| 971 347 1984 o000 030 017 00| 020 3009 25072| 16826 588 354,19 002 171 | 2011
KEM ®PYKTOBBIN 20 0,1 0,0 14,1 55,1 3,20 0,00 0,00 0,00 000 3,96 2,88 252| 0,09 28,000 0,00 14 | 2011
KO®EWHLIA HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3.2 34 212 1262 024 0,02 0,10 002 0,00 111,33 84,71] 17,68| 0,33 164,93] 0,00 379 | 2011
XNEB NWEHWUYHBIN 50 37 0,3 243] 1149] 000 0,08 0,02] 0,00[ 0,00 10,35 37,80| 14,85 0,90 64,50 0,01
XNEB PXXAHO-NLLEHWYHBIN 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03] 0,00 0,00 8,10 3915 855 1,80 6800 0,00
Wroro 3a npuem nuwum: 550 18,8| 13,8 114,9] 5935 0,24 045| 033 015] 0,35 161,07| 414,27| 209,34 893 653,12 0,03
Il 3aBTpak
BYTEPEPO/IbI C MOJIOKOM CIYLLEHHbBIM 50 37 1,9 262) 1366] 0,20 0,08] 0,09] 0,01 0,01 68,30 69,00 16,70/ 0,64 111,70 0,01 2 | 2011
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,00 0,00 000 10,60 371 378 037 13,45  0,00] 376 | 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 250 3,8 1,9 409 1959| 022 0,06 0,10] 0,01] 0,01 78,90 7271 2048 1,01 12515 0,01
Ob6ep
CYN PUCOBLIN CO CMETAHOMN 250/10 34] 124 22,7 2160 7,70 0,70 0,08] 0,21 0,15 37,64 7063| 26,30 1,22| 566,31 0,03] 103 | 2011
KOTNEThI PYBNEHHBIE U3 KYP 100 14,4] 159 88| 2360 075 0,06/ 0,10] 0,04] 0,00 2368) 13313 20,21] 1,66] 192,77] 0.09] 294 | 2011
COYC TOMATHbIA 30 0,6 1,0 35 255 0,78 0,01 0,01] o0,08] 0,00 6,13 843| 392 0,17] 44,89 0,00] 348 | 2012
MIOPE KAPTO®ENBLHOE 200 42 8,4 295 210,3] 14,45 0,16| 0,13| 0,05 0,15 4441) 11123| 39,90 1,70| 1053.28] 0,05] 312 | 2011
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 14,5 58,1 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 8,37 0,00 1,80 0,00 1,05/ 0,00| 349 | 2011
XNEB PXXAHO-NWEHWYHEIN 50 3.2 0.4 20,6 98,9 0,00 0,07| 0,03] 0,00 0,00 8,10 39,15| 8,55 1,80 68,00 0,00
Wtoro 3a npuem nuwu: 840 258| 38,1 99,6 844,8) 2368 044/ 036 039 0,30 13454| 38525| 109,50 7,09] 1964,99] 0,18
Monguuk
®PYKT 200 0,8 0,8 19,0 91,2 8,00 0,05] 0,03] 0,01] 0,00 28,80 1980 14,40 3,96| 556,00 0,02
ChbIP (MOPLIMSIMM) 15 35 4.4 0,0 546 0,11 0,01] 0,05 0,05 0,00] 132,00 7500 525 0,15 13,20) 0,01] 15 | 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,3 3,7 193  121,9] 0,24 0,01 0,09 0,02 0,00] 10988 83.79] 19,84/ 048 176,96] 0,00] 382 | 2011
XNEB NWEHWUYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 8,28 30,24| 11,88] 0,72 51,60 0,01
Wtoro 3a npuem nuwu: 455 10,6 9,1 57,8] 3596| 835 007) 0.17| 007] 0,00 27068 17859 3949 4,59 746,16] 0,02
YKuH
CBUHWHA TYLLEHASA 120 12,3] 16,3 25 2640[ 000/ 007 0,06 0,00 0,00 17,76 7594| 955 0,86 131,34] 0,00
KANYCTA TYLLUEHASA 180 3.4 3,7 9,2 85,8 49,78 0,07 0,11] 0,17| 0,12 133,19 87.54| 4437| 2,73| 56362] 0,03 321 | 2011
BYTEPEPO/bI C MOBUANOM 65 3,9 0,3 350 1583 0,08 0,08 0,03 0,00/ 0,00 13,60] 4335 17,55] 1,15 83,85 0,01 2 | 2011
YAW C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,00/ 0,00 0,00 10,60 3,71 378 037 13,45 0,00| 376 | 2011
XNEB PYXAHO-MUEHWUYHGINA 50 3.2 0.4 20,6 889 000 007 0,03 0,00 0,00 810] 3915 855 1,80 68,00 0,00
Wroro 3a npueM nuwu: 615 229 20,7 82,0 666,3] 4988 029) 024 017] 0,12| 18325 24969 8381 6,91 860,26/ 0,04
Yxuu 2

KUCNOMOAOYHbIM HAMUTOK 200 58 6,2 78] 1106] 056 005 024 003 0,00 204,00 152,00] 2240 0,16] 292,00/ 0,03
Wroro 3a npuem nuwu: 200 5,8 6,2 78] 110,6] 0,56 005 0.24] 003] 0,00 204,00 152,00] 2240 0,16 292,00 0,03
Bcero 3a feHb: 87,7] _89,8] 403,0] 27707 82,92 1.36] 1.43] 083] 078 1032,44] 1452,51] 485.11| 28.68] 4 641,68/ 0,31




8 neHb

Macca | Muweskie BewecTsa | 2HepreT BuTamMuHbI MuHepanbHble BelwecTBa e
Mpuem nuwM, HaumeHoBaHue 6riioga | nopum | Benku Hupel, |Yrnesop T a | R
! ’ UeHHoCT| C, mr | B1, mr (B2, mr| A, mr ? Ca, mr P, Mr | Mg, mr|Fe, mr K, mr F,mr | en- |peuen
" r r bl, T b. KKan MK n ——
3aBTpak
m%ﬁgﬁicgm‘:gﬁ IPEYHERAH C 230 86 o7 347| 1984/ 029 015 019 005 009 14023 20131| secs| 278 337,49 0,01] 171 | 2011
BYTEPEPO[IbI C [DKEMOM 70 3,9 0,3 297 1752 800 0,08 0,03 0,00 000 1590 4520| 1930[ 1,10 9250 001] 2 | 2011
KUCENb U3 KOHLUEHTPATA 200 00 00 282 1128 000 0,00 0,00 0,00 000 11,55 432] 193] 0,00 0,87 0,00 883 | 2008
XNEB PXXAHO-MUEHWYHBIN 50 32 0,4 20,6 989] 0,000 0,07 003 0,00 000 810 3915 855 1,80 68,00 0,00
WToro 3a npuem nuuu: 550 157] 104] 1132] 5853] 800 044 022 008 019 64.58| 329.12] 191,12] 854] 501,01 003
Il 3aBTpak
BYTEPEPO[bI FOPAUYUE C CbIPOM 45 56 8,0 47| 1540/ 004] 004 0,05] 005] 0,08 11892] 8344 13,11] 067 5265 001 7 | 2011
YAW C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02] 0,00 0,00 0,00] 000 10,60 371 378 037 1345 o0,00] 376 | 2011
Wroro 3a npuem nuwm: 245 57 8,0 294) 2133] 013 007] 007 005 000 152,95 11651 23.88] 1.42] 91,15 001
OGep
OBOLUM CBEXKME (CONEHBIE) B HAPE3KE | 90 0,7 0,1 2.3 126 9,03 003 0,04 001] 000 2076|3791 12,64 090 12725 0,02 71 | 2005
CYN KAPTO®EbHbIN C MAKAPOHHBLIMU
VIBNENVSMI CO CMETAHOM 250/10 30 123 180| 2154/ 770 o010 o008 021 015 36,64 7617 29,32| 1,13| 563.91| 0,04| 101 | 2011
MJ0B U3 CBUHWHGI 210 18,0 215 274) 3449 160 0,05 0,10 0.20] 000 2432| 11930 17,32] 1,31] 214,99 0.09] 260 | 2011
YAW C IMMOHOM 200/6 0,1 0,0 14,9 61,2 098] 0,00 0,01 0,00 000 12,76 490| 443 042 2323] 0,00 377 | 2011
XJIEE PXXAHO-NLEHNYHBINA 50 32 0,4 20,6 98,9 0,00 007 0,03 0,00 000 810 3915 855 1,80 68,00 0,00
XJEB NWEHWYHBIA 50 37| 03 243| 1149 000 0,06 0,02 0,00 000 1035 3780 14,85] 090 6450 001
UTtoro 3a npuem nuwm: 866 28,7 346 107,5 847,9] 1931 035 029 046 030] 127,41] 34940 9326| 725 1 112,76| 0,16
Mongxuk
OPYKT 300 1,2 1,2 285 1368 12,00 0,07] 0,05 0,01] 0,00 43,20) 29,70| 21,60] 594 834,00] 0,03
BYJIOYKA C MOBUAJIOM 60 55 80 36.2| 2382 004 006 005 0,03 015 2957|  5564] 908 051 89,53 0,01] 422 | 2011
Wtoro 3a npuem nuwm: 360 6,7 9,2 64,7 3750] 1200 o010/ 024] 003] 0,00 20160 16875 52,20| 6,62| 106500 0,03
YXuH
PATY U3 KYP 280 16,5 21,1 164 3421 310 0,07 007 033 000 38,44 159,83| 3185 087| 42260 001|229 | 2011
KO®EWHbIA HAMUTOK C MOJIOKOM 200 32 34 21.2) 1262] 024 002[ 010 002 0,00 111,33] 8471 17,68] 0,33 164,93 0,00] 379 | 2011
XNEB MWEHWYHbINA 50 37 03 243| 1149 000 0,08 0,02 0,00 0,00 1035 37.80| 14,85] 0,90 64,50] 0,01
XJNEB PXXAHO-MWEHNYHBIN 50 32 0,4 20,6 989/ 0,00] 0,07 0,03 0,00 0,00 810) 39,15] 855 1,80 6800 o000
Urtoro 3a npuem nuum: 580 26,6 252 82,5| 6821 1815 039 035 038] 008 21339 43481 113,86| 564| 1799.44] o007
YxuH 2
KWUCNIOMONOYHbIA HANUTOK 200 68 50 110f 1220, 140f 048] 040] 0,05 0,00 216,00 190,00 32,000 0720 25800 0,00
Wtoro 3a npuem nuwn: 200 6,8 5,0 11,0] 1220/ 140 048] 040 0,05 0,00 216,00 190,00 32,00] 020] 258,00 0,00
Bcero 3a feHk: 90,2| 924| 4083 28256 5927 169 1.60] 1.02] 047 1087,12] 1549,44| 434,96| 26,80 4 82521] 0,28




9 neHb

Macca | MuweBble BewecTea | OHEPTET BUTaMUHbI MuHepanbHble BelecTsa = [=28E
Mpuem nuuM, HaMMeHoBaHMe Groga Nopuu | Benkw, | XXupsl, |Yrnesog H=ROCKEn a HRI | .
g ’ UeHHOCT| C, mr | B1, mr |B2, mr| A, mr . Ca, mr P, Mr |Mg, mr|Fe, mr| K, mr F, mr | en- |peuen
" r r bl, T b, KKan MKr rvn | mun
3aBTpak

“C"g*;’g';o"'“b"z VWSREINAA OTBAPHBIE C 240 86| 57| 479 2782 001| 009 004| 003 008 5419 7568 1179| 1.36| 91.16] 002] 204 | 2011

MACNO CIMBOYHOE (NOPLAIMM) 10 01| 7.3 0,1 66,2 0,00 0,00 001 007] 015 1,20 1,90 0,00 0,02 1,50 0,00 14 | 2011

KAKAO C MOJIOKOM 200 33| 37] 193] 121,9] 024 001 009 002 000 109,88] 8379 1984 048 176.96] 0.00] 382 | 2011
XNEB NWEHWYHLIN 50 37| 03] 243] 1149 000 006] 002 000] 000 10,35 37,80] 14,85] 090 64.50] 0.01
XNEB PYKAHO-NUEHVYHBIN 50 32| 04| 206 989 000 0,07] 003 0,00 000 8,10  3915] 855 1.80 6800 000
WTOro 3a nprem nuwm: 550 189 174] 1122] 6801 025] 023] 020[ 0,12] 023 183,71 23832 5503] 455 402.12| 002

Il 3aBTpak

MOJSIOKO CIYLUEHHOE 20 1,4 18] 108 636 008 001 006 001 001 5526 3942] 612] 004 7300] 001

YAV C CAXAPOM 200 o1 o0 147 593 002 o000 o000 000 000 10860 371 378 0371 1345 0,00 376 | 2011
XNEB NWEHVYHbIN 30 23] 02| 156 749 000 005 002 0,00 000 828 3024] 1188] 072 5160 001
WToro 3a nprem nuwm: 250 38 18] 411] 197.8] o010 006 009 001 001 7414 7337 21.78] 1.3 138.05| 0.01

Ob6epn

ESSSLﬁSSBEK”H C SENERbIM 100 18] 51 87| 878 273 002 002 000| 000 2037 2810 1230 o071] 15033] o001] 53 | 2011

CYN NWEHHBIN CO CMETAHOM 250/10 34| 125 226] 2000] 770 012 008 021] 015 3833] 8356 3226 1,30] 574.89] 0,03 101 | 2011

KOTNETb! PYBNEHHDIE U3 KYP 100 14,4 159 88 2362 075 008 o010 004 000 2368 13313] 2021| 166 19277] 0.09| 294 | 2011

COYC TOMATHbIV 30 06 1.0 35 255 078 001 001 0,08 0,00 6,13 843 392 017] 4489 0,00 348 | 2012

TIOPE KAPTO®ENLHOE 200 42| 84| 295 2103 1445 0,16] 0,13] 005] 015 4441 111,23] 39,90] 1,70 7053.28] 0.5 312 | 2011

KOMMOT U3 CMECW CYXO®PYKTOB 200 00[ 00| 145 58,1 0,00] 0,00 0,00 0,00 0,00 8,37 000 1,80 0,00 1,05 0,00] 349 | 2011
XJIEB PYKAHO-MWEHNYHGIN 50 32| 04 206 989] o000 007] 003 000 000 810 3915 855 1,80] 68,00 0,00
UToro 3a npuem nuwm: 940 27.6| 433| 1082 9168 2641] 049 039 039] 030 157,68] 43384] 13082 8,06 2136,80] 0.19

MongHuk

OMNET 100 11,0] 96 53| 1508] 004] 005 026] 016] 1.77] 57,35] 139,77] 1047] 1.70] 142.01] 0.04] 216 | 2011
COK ®PYKTOBbIN 200 1.0 02 196 834 160 002[ 002 000 000 1260 1260] 7.20] 2,52 240,00 0.00
UTOro 3a npvem nuwm: 300 120 98] 249] 2342] 164 006] 028] 016] 1.77]  69,95] 15237 17,67 422| 382.01] 004

YXuH

FYNSill U3 FOBSAVHDI 130 148| 90 39| 1718 310 007| 007 033 000 3844 15983 3185 087 42260 001|229 | 2011

PUC OTBAPHOW 150 28| 74| 286] 1921 3246] 005] 007] 011 008 8680 57,10] 28.95] 1.78| 367.65] 0.02| 321 | 2011

KUCENB U3 KOHLEEHTPATA 200 00 00 282 1128 000 000 0,00 000 000 11,55 432 1,93 0,00 0,87 0,00| 883 | 2008
XJEB NWEHWYHBIN 50 37| 03] 243 1149] 000/ 006 002] 000 000 10,35 37,80 1485 090 6450|001
XNEB PYKAHO-NLUEHVYHBIV 50 32| 04| 206 98,9 000 007 003 0,00 000 810 3915 855 1,80 68,00 000
WToro 3a npuem nuwm: 580 245] 171 1056] 6906] 4149] 027] 022[ 0,12 008] 15532 25221] 7646 624| 759.61] 004

YxuH 2

KUCJIOMOJIOYHBIN HAMUTOK 200 58] 62 78] 1106] 056] 008 024] 0,03 0,00] 204,00] 15200] 22.40] 0.16] 292.00] 0,03
Wtoro 3a npuem nnwm: 200 58 62 78] 1106] 056] 005 024 0,03] 000 204,00 152,00 22.40] 0,16 292,00] 0,03
Bcero 3a fienb: 926] 956 399,8] 28301] 71.53] 1,18] 142| 084] 238 851,71] 130263] 323,51 2430 4 107.47| 0.33




10 geHb

Macca | MyweBkie BewecTea | OHepreT BuTamMuHbI MuHepanbHbIe BewecTsa TR
Mpuem nuLLK, HAMMeHOBaHWe 6ntoaa | NopuM | Benkw, | Kups, |Yrnesoa B o Peu | Huk
' ' UeHHOCT | C, mr | B1, mr |B2, mr| A, mr 3 Ca, mr P, mr |Mg, mr|Fe, mr| K, Mr F,Mmr | en- |peuen
" r r bl, T b, KKan MKF vn |l Tun
3aBTpak
KALLA MONMOYHAA NWEHHAA 230 24 6,4 30,8 206,4 0,12 0,15 0,07 0,03] 0,08 75,58 135,73 41,43| 1,44 233,98 0,01 177 | 2011
MONOKO CIryuwEHHOE 20 1,4 1,6 10,8 43,8 0,08 0,01 0,06/ 0,01] 0,01 55,26 3942 6,12 0,04 73,00 0,01
KO®EWHbLIN HAMUTOK C MONTOKOM 200 3,2 34 18,2 120,6 0,24 0,02 0,10 0,02 0,00 111,33 84,711 17,68 0,33 164,93 0,00 379 | 2011
XNEB NIWEHWYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,9 0,00 0,06) 0,02 0,00] 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
XNEB P>KAHO-TLEHWUYHLIN 50 3.2 04 20,6 98,9 0,00 0,07} 0,03 0,000 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
Wroro 3a npuem nuim: 550 13,9 12,1 104,7 584,6 0,44 0,31 0,28 0,06] 0,09 260,62 336,81 88,63| 4,51 604,41 0,02
Il 3aBTpak
ChbIP (NOPLMAMI) 15 3,4 43 0,0 53,0 0,10 0,01 0,04 0,05 0,00 128,04 72,75 509] 0,15 12,80 0,01 15 2011
XJEE NWEHWYHLIN 50 3,7 0,3 243 114,9 0,00 0,06/ 0,02 0,001 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,000 0,00f 0,00] 0,00 10,60 3.7 3,78 0,37 13,45 0,00] 376 | 2011
Wroro 3a npuem nuwu: 265 7,2 4,6 39,0 227,2 0,02 0,05 0,02 0,001 0,00 25,90 8441 19,08 1,57 134,95 0,00
O6epn
BOPLL, C KAPTO®ENEM CO CMETAHOW 250/10 1.9 56 10,7 115,8 10,39 0,10 0,08 0,17 0,00 44 97 7795| 35,51 1,68 717,18 0,04 83 2011
ég‘gg%nn:d S IYPUHON TEYAKN C 100/50 16,6 17,0 11,6 205,8 1,94 0,08 0,12 0,27 0,08 32,56 196,57 42,50| 1,89 288,92 0,12| 278 | 2011
MAKAPOHHbBIE U3OENNA OTBAPHbLIE 150 2,4 .5 19,5 1454 0,00 0,04 0,01] 0,02 0,08 12,86 26,79 494| 063 39,59 0,01| 309 | 2011
YA C IMMOHOM 200/6 0,1 0,0 14,9 61,2 0,98 0,00 0,01 0,00; 0,00 12,76 4,90 4431 0,42 23,23 0,00] 377 | 2011
XNEB PXAHO-NWEHWUYHbLIN 100 6,4 0,9 41,1 197.8 0,00 0,14 0,07 0,00f 0,00 16,20 7830 17,10 3,60 136,00 0,00
XNEB NWEHWYHLIA 50 3,7 0,3 243 114,9 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80 14,85] 0,90 64,50 0,01
Wroro 3a npuem nuiu: 916 311 31,3 1221 840,9 13,31 0,38 0,30 0,44 0,08 116,84 395,52| 114,39| 8,49 1229,83 0,16
MonaHuk
LWOKONAOHbLIN BATOHYMK 100 1,8 10,8 20,4 268,7 0,00 0,03 0,49 0,01 0,00 158,40 139,05 30,60 0,68 231,00 0,00
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,9 61,2 0,98 0,00 0,01 0,00f 0,00 12,76 4,90 4,43 0,42 23,23 0,00| 377 | 2011
XNEB MNWEHWYHLIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,00 0,05 0,02 0,00] 0,00 8,28 30,24 11,88| 0,72 51,60 0,01
Wroro 3a npuem nuwu: 340 4,9 11,0 54,8 421,8 0,73 0,13 0,52| 0,05] 0,00 431,88/ 366,89 71,60 1,40 662,20 0,05
YXKuH
CAJIAT U3 MOPKOBMW C M3IOMOM 60 0,7 3,0 54 38,7 1,80 0,04 0,05 1,79/ 0,00 44,05 4518| 30,94, 0,83 180,22 0,04 41 2012
CBUHWHA TYLLEHAA 160 16,7 11,7 6,5 117,9 6,17 0,10] 0,76/ 2,95 0,30 31,331 14755| 10,17 2,91 169,44 0,09| 283 | 2011
KALLA PACCBINYATAA N’PEYHEBAA 150 51 8,6 21,6 2121 0,00 0,16 0,09 0,04 0,15 16,55 13563| 89,50 3,19 189,78 0,01] 171 | 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,3 3.7 19,3 121,9 0,24 0,01 0,09/ 0,02 0,00 109,88 83,79| 19,84 0,48 176,96 0,00] 382 | 2011
XJNEB NWEHUYHBLIN 30 22 0,2 14,6 68,9 0,00 0,04 0,01 0,00 0,00 6,21 2268 8,91 0,54 38,70 0,00
Wroro 3a npuem nuuyu: 600 28,0 27,2 67,4 559,5| 22,66 0,36] 1,05 4,77 0,30 234,86] 40891| 109,76| 6,44| 1617,10 0,19
YxuH 2
KMUCNOMONOYHBLIVM HAMUTOK 200 6,8 5,0 11,0 122,0 1,40 0,48/ 0,40| 0,05/ 0,00 216,00 190,00 32,001 0,20 258,00 0,00
Wroro 3a npyem nuim: 200 6,8 5,0 11,0 122,0 1,40 0,48 040| 0,05f 0,00 216,00 19000 32,00f 0,20 258,00 0,00
Bcero 3a neHb: 91,9 91,2 399,0 2756,00 38,56 1,70| 2,57| 5,37| 0,46| 1286,09| 178254| 43547| 22,60| 4 506,49 0,43




11 neHb

Macca | MuweBkie Bewectsa | 2HepreT BUTaMUHbI MuHepanbHble BelecTsa = [ VPOP
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe 6noaa | nopum | Benkw, | Xupsl, |Yrnesog ey a PO | S
’ : ¥ UeHHOCT| C, mr | B1, mr |B2, mr| A, mr : Ca, Mr P,mr | Mg, mr(Fe, mr| K,mr | F,mr | en- |peuen
“n r r bl, T b, KKan MKF nn nn
3aBTpak
g;ur;\b?mum NORERIBNEION || me a9l 79 304 1886 029 00| 012| 004 008 13393 11401 1933| o044] 20093 o001 181 [ 2011
NOoBUANO ®PYKTOBOE 15 0,1 0,0 9,6 38,6 0,03 0,00, 0,00, 0,00 0,00 1,89 1,22 0,95 0,14 19,35 0,00
KUCEINb M3 KOHLIEEHTPATA 200 0,0 0,0 28,2 112,8 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,55 4,32 1,931 0,00 0,87 0,00| 883 | 2008
XJEB MWEHWYHbLIN 50 3,7 0,3 243 114,9 0,00 0,06f 0,02 0,00] 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
XNEB P>KAHO-NWEHWYHbIA 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07} 0,03 0,001 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
Wroro 3a npuem nuwm: 555 11,9 8,6 1131 553,8 0,32 0,18 0,18 0,04| 0,08 165,82 196,49 4560| 3,27 373,65 0,01
Il 3aBTpak
BYTEPBEPObI C MACJ/IOM LUOKONAQHLIM 40 2.5 55 10,9 127,0 0,00 0,05 0,03 0,07] 0,15 8,10 27,10 9,90 0,62 40,20 0,001 1 2011
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,00 0,00f 0,00 10,60 3,71 3,78 0,37 13,45 0,00] 376 | 2011
Wroro 3a npuem nuwyum: 260 2,6 5,5 25,6 186,3 0,02 0,05 0,03] 0,07 0,15 18,70 30,81 13,68 0,99 53,65 0,00
O6en
CANAT U3 B/K KAMNYCTbI C MOPKOBLIO 60 0,9 2,0 45 40,8 8,90 0,01} 0,02 0,13] 0,00 25,31 16,66 9,05| 0,50 99,42 0,01 45 | 2011
e ey [ PAACKANCO CMETAHOV |ocoiono| 38| 140 155 1432] 817] 011] o010] 020| 008] 4542] 11856 3333 153 62968 006| 96 | 2011
BUTOYKW PbIBHLIE 100 12,9 7.7 4.1 175,0 0,50 0,07| 0,05/ 0,01| 0,00 30,87 163,34| 28,63 1,02 310,56 0,00] 234 | 2011
COYC TOMATHbBIN 30 0,6 1,0 35 25,5 0,78 0,01] 0,01 0,08/ 0,00 6,13 843 3,92 0,17 44 89 0,00| 348 | 2012
MHOPE KAPTO®EJIBHOE 200 42 8.4 20,5 210,3| 14,45 0,16 0,13] 0,05/ 0,15 44 41 111,23] 39,90] 1,70| 1053,28 0,05| 312 | 2011
KOMMNOT U3 CMECW CYXO®PYKTOB 200 0,0 0,0 14,5 58,1 0,00 0,00y 0,00] 0,00 0,00 8,37 0,00 1,80 0,00 1,05 0,00f 349 | 2011
XNEB PXXAHO-TWEHWUYHbIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03] 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
XINEB NWEHWYHbLIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,00 0,05 0,02 0,000 0,00 8,28 30,24 11,88 0,72 51,60 0,01
Wroro 3a npuem nuwm: 953 28,3 33,7 102,7 843,7| 32,03 0,48 0,35 0,39] 0,23 170,76 478,18| 133,14| 7,27| 2213,58 0,12
MonaHuk
NPAHUK 100 35 2,8 35,0 219,6 0,00 0,04 0,03 0,01 0,00 14,50 45,00| 10,00 1,05 55,00 0,00
COK ©®PYKTOBbLIV 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,73 0,05 0,31 0,04| 0,00 265,20 197,601 29,12 0,00 379,60 0,04
Wroro 3a npuem nuwu: 300 4,5 3,0 54,6 303,0 1,09 0,11 0,10; 0,06/ 0,00 169,61 162,70 34,53 2,52 155,93 0,01
KOTHETHI 3 KYPWHOW [ PYAKA e
ROTRETEI T3 Ry POV T AR,
I'LAHHPOBAHHbIEBCYXAPﬂE( 100 221 20,5 28 221,0 1,60 0,05 0,10 0,20 0,00 24,32 119,24 17,32 1,31 214,99 0,09| 660 | 2008
COYC TOMATHBIN 50 0,6 1,0 3,5 25,5 0,78 0,01y 0,01 0,08/ 0,00 6,13 843 3,92| 0,17 44 89 0,00[ 348 | 2012
MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHLIE 120 3,8 <] 241 179,0 0,00 0,04f 0,01] 0,02| 0,08 12,86 26,79 494 0,63 39,59 0,01| 309 | 2011
KO®EWMHBLIN HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 34 19,2 126,2 0,24 0,02 0,10 0,02 0,00 111,33 84,71\ 17,68| 0,33 164,93 0,00| 379 | 2011
XNEB NWEHWYHLIN 50 3,7 0,3 243 114,9 0,00 0,06 0,02f 0,00] 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
XJNEB PXXAHO-NWEHWUYHbLIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00f 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
Wroro 3a npuem nuwm: 570 36,6 33,1 94,5 765,5 4,59 0,34| 0,36/ 0,39 0,08 204,52| 421,85| 143,31| 7,51 972,53 0,10
YXuH 2

KUCNOMONOYHbIM HAMUTOK 200 58 6,2 7.8 110,6 0,56 0,05 0,24 0,03 0,00 204,00 152,00 22,40| 0,16 292,00 0,03 I
Wrtoro 3a npuem nuwm: 200 58 6,2 7.8 110,6 0,56 0,05 0,24 0,03] 0,00 204,00 152,001 2240| 0,16| 292,00 0,03
Bcero 3a pgeHb: 89,7 90,1 398,3| 2762,9] 38,59 1,21 1,26 0,98/ 0,53 933,40( 1443,02| 392,66| 21,73| 4 061,34 0,29




12 peHb

Macca | Nuwessie BewecTea | 2HEPreT BuTaMuHbl MuHepankHbie BewecTsa N Eap
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nroga | NOpuM | Benku, | XMupel, |Yrnesos o a ]
= # i 5 d ¥ UeHHocT| C, mr | B1, mr |B2, Mr| A, mr MK'I' Ca, mr P,mr Mg, mr|Fe,mr| K mr | F,mr | en- |pelen
- b, KKkan nn TN
3aBTpak
YKUOKASA MONOYHAS U3 XJIOMLEB
ggué;Hbl)il"rEPKYﬂEC" bEB | 240 52| 101 373 2887 o020 o015 015| 00s| 012] 149907] 20630 02| 157 30901 002|182 | 2011
BYTEPEPOObLI C MACNOM CNMBOYHBLIM 60 1,8 7.6 25,2 178,0 0,00 0,08/ 0,04, 0,07 0,15 12,70 4390 16,50 1,02 66,00 0,01] 1 2011
KAKAO C MONIOKOM 200 3,3 37 19,3 121,9 0,24 0,01 0,09 0,02] 0,00 109,88 8379 19,84 0,48 176,96 0,00 382 | 2011
XNEB PXXAHO-TLEHUYHBIN 50 32 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00| 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
WToro 3a npMem nuLym: 550 13,6 21,8 102,4 687,5 0,53 0,31] 0,31 0,14 0,27 280,65 373,14| 105,81| 4,87 619,97 0,03
Il 3aBTpak
CbIP (MOPLIUSIMW) 15 34 43 0,0 530 0,10 001] 004] 005 000 12804] 7275 509 0,15 12,80 001] 15 | 2011
XJEB MNWEHWYHBLIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,00 0,05/ 0,02 0,00 0,00 8,28 30,24 11,88| 0,72 51,60 0,01
YA C TUMOHOM 200/6 0,1 0,0 14,9 61,2 0,98 0,00 0,01 0,00f 0,00 12,76 490 443] 0,42 23,23 0,00 377 | 2011
Wroro 3a npuem nuLM: 261 6,5 4,5 344 206,1 0,98 0,05f 0,02 0,00 0,00 29,44 90,64 21,71 1,74 157,63 0,01
Ob6epn
MKPA KABAYKOBAA 60 1. 53 46 71,4 4,20 0,01 0,03 0,11 0,00 24,60 22,20 9,00] 0,42 189,00 0,00
CYN rOPOXOBbIA CO CMETAHOM 250/10 6,7 8,9 13,0 150,3 7,70 0,21 0,09 0,17| 0,03 51,05 102,10 40,63| 2,28 698,27 0,04] 102 | 2011
rynaw n3 roeaguvHbl 115 19,9 13,3 3,9 216,2 1,91 0,07 0,08 0,47 0,00 22,73 107,53| 19,30| 1,31 217,57 0,07| 278 | 2011
KALLA PACCBINYATAA NIPEYHEBAA 150 6,1 8,6 20,6 2121 0,00 0,16 0,09] 0,04 0,15 16,55 13563| 89,50, 3,19 189,78 0,01 171 | 2011
KOMMOT U3 ABJIOK 200 0,2 0,2 23,1 95,5 1,58 0,01} 0,01 0,00 0,00 12,95 3,92 438| 0,78 111,20 0,00] 342 | 2011
XJIEB PXKAHO-MNWEHWYHBIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07| 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
XJIEB MWEHWYHbLIN 50 3,7 0,3 243 1149 0,00 0,06/ 0,02 0,00 0,00 10,35 37,801 14,85] 0,90 64,50 0,01
Wroro 3a npuem nuim: 890 40,9 37,0 110,1 959,3|] 15,39 0,58 0,36 0,51 0,18 146,34| 44833| 186,20 10,68 1538,33 0,13
MonaHuk
BYNOYKA BAHUIIbHAA 100 55 39 30,2 201,2 8,00 0,05/ 0,03] 0,01 0,00 28,80 19,80| 14,40| 3,96 556,00 0,02
MOryPT 260 35| 63| 316 151,7] 1.60] 002] 002 000] 000 1260 1260 720 2,52] 240,00 0,00
Wroro 3a npuem nuwu: 360 9,0 10,2 61,8 352,9 9,60 0,06/ 0,05 0,01 0,00 41,40 3240, 2160| 6,48 796,00 0,02
YXUH
PbIBA 3AMNEYEHHAA 100 12,8 3,7 9,1 120,6 0,48 0,07| 0,05 0,01 0,00 29,34 151,24 26,91 0,99 286,08 0,00] 254 | 2011
MOPE KAPTO®ENBHOE 200 4,2 84 29,5 210,3] 49,78 0,07| 0,41 0,47 0,12 133,19 87,54 4437 2,73 563,62 0,03] 321 | 2011
KWUCEJb U3 KOHLEHTPATA 200 0,0 0,0 28,2 112,8 0,00 0,00f 0,00/ 0,00 0,00 11,55 432 1,93 0,00 0,87 0,00| 883 | 2008
XJIEB MWEHWYHBINA 50 3,7 0,3 24,3 114,9 0,00 0,06 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
XNEB PXXKAHO-NIWEHWYHBLIN 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 0,00
Wroro 3a npuem nuuwium: 600 23,9 12,8 111,7 657,5 2,80 0,24| 0,14 0,04/ 0,10 106,89 32827| 90,38 4,97 636,89 0,04
YxuH 2
KUCNOMONOYHbLIA HANUTOK 200 6,8 5,0 11,0 122,0 1,40 0,48 0,40| 0,05] 0,00 216,00 180,00f 32,00 0,20 258,00 0,00 |
WToro 3a npMemM nuLM: 200 6,8 5,0 11,0 122,0 1,40 0,48 0,40/ 0,05 0,00 216,00 190,00 32,00, 0,20 258,00 0,00
Bcero 3a feHsb: 100,7 91,3 4314 2 985,3| 30,70 1,72 1,29] 0,75 0,55 820,72| 1462,77| 457,70 28,94| 4 006,82 0,22




. . .

13 peHb

Macca | Muiessie BewecTea Jnepret ButamMuHbI MuHepanbHble BewecTsa A
Mpuem nuiLmM, HaumeHoBaHue 6noaa | nopum | Benku, [ Xupsi, [Yrnesoa poleinim a g Moo
. : UeHHOCT| C, mr | B1, mr B2, mr| A, mr ! Ca, mr P, mr |Mg, mr|Fe, mr| K, mr F,mr | en- |peuen
" r r W | cean MKF el i
3aBTpak
@';”ﬁbf(”ﬂw MOJIOHHAR M3 PUCOBOM | 594 61 97| 09| 18s6] 032] o004 o014 00| 010 147,90 14415 3110] o044 23257 002|182 | 2011
MOJIOKO CIYLWEHHOE 20 1,4 1,6 10,8 63,6 0,08 0,01 0,06/ 0,01 0,01 55,26 3942 6,12 0,04 73,00 0,01
KWUCENb U3 KOHLUEHTPATA 200 0,0 0,0 28,2 112,8 0,00 0,001 0,00, 0,00 0,00 11,55 432 1,93 0,00 0,87 0,00| 883 | 2008
XNEB MNWEHWYHbLIN 50 3.7 0,3 24,3 114,9 0,00 0,06/ 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
XJEB PXXAHO-MWEHWYHBLIN 50 3.2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55 1,80 68,00 0,00
WTtoro 3a npuem nuuim: 550 14,4 12,0 114,8 578,8 0,40 0,17 0,26 0,06 0,11 233,25 26484 62,54 3,17 438,94 0,03
Il 3aBTpaK
DKEM ®PYKTOBbLIN 50 0,3 0,0 15,4 120,7 8,00 0,000 0,00 0,00f{ 0,00 9,90 7,20 6,30 0,23 70,00 0,001 15 | 2011
XNEB NWEHWYHLIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9 0,00 0,04] 0,01 0,00f 0,00 6,21 2268 8,91 0,54 38,70 0,00
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00 0,001 0,00 0,00 10,60 371 3,78 0,37 13,45 0,00{ 376 | 2011
Wroro 3a npuem nuwum: 245 2,6 0,2 447 248,9 0,13 0,04 0,06/ 0,05 0,00 148,81 101,39 17,94] 1,06 65,35 0,01
O6en
bl S R P 38| 143] 151] 1506] 2264] 011] 011 022 015 7204 8699 37,96 1.82] 72833 o0,04| 88 | 2011
LWWHWLEENW PYBNEHHBIE U3 KYP 100 14,4 15,9 58 236,2 0,17 0,06 0,10 0,00 0,00 19,45 154,07 23,56| 2,45 312,15 0,04| 268 | 2005
MAKAPOHHBIE U3AENWA OTBAPHbBIE 150 4.4 7.5 21,5 155,4 0,00 0,05 0,02 0,04/ 0,15 14,48 3419 6,16 0,79 50,88 0,01| 309 | 2011
COYC TOMATHbIN 30 0,6 1,0 35 25,5 0,78 0,01 0,01] 0,08 0,00 6,13 843 3,92 0,17 44 .89 0,00] 348 | 2012
YA C TMMOHOM 200/6 0,1 0,0 14,9 61,2 0,98 0,001 0,01 0,00 0,00 12,76 490 4431 042 23,23 0,00] 377 | 2011
XNEB PXXAHO-TWEHWYHbBIN 50 3.2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00] 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
XJNEB NWEHWYHbIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9 0,00 0,05 0,02 0,00 0,00 8,28 30,24 11,88] 0,72 51,60 0,01
WUroro 3a npuem nuLM: 836 29,5 39,3 100,9 819,7| 24,57 0,35 0,291 0,35/ 0,30 141,25 35797 96,45 8,17| 1279,07 0,10
NonaHuk
MACIO CNIMBOYHOE (MNOPLINAMW) 10 0,1 7.3 0,1 66,2 8,00 0,00y 0,00 0,00 0,00 9,90 7,20 6,30 0,23 70,00 0,00
KOHOWUTEPCKOE U3OENUE 60 1.1 1.3 20,0 115,4 0,10 0,01 0,04 0,05/ 0,00 128,04 72,75 509 0,15 12,80 0,01 15 | 2011
KO®EMHbLIA HAMUTOK C MOJTIOKOM 200 3,2 34 15,0 126,2 0,24 0,02y 0,10 0,02 0,00 111,33 84,71 17,68/ 0,33 164,93 0,00] 379 | 2011
XNEB NWEHWYHLIN 50 3.7 0,3 243 114,9 0,00 0,06f 0,02 0,00 0,00 10,35 37,80 14,85 0,90 64,50 0,01
Wroro 3a npuem nuuu: 320 8,1 12,3 59,4 4227 8,24 0,09 0,12] 0,02 0,00 131,58 12971 38,83| 1,46/ 299,43 0,01
YoxuH
NTUUA, TYLLEHHASA B COYCE (KYPbl) 100 17,1 15,0 4.4 163,8 1,7}“ 0,051 0,08 0,18 0,03 25,73 98,86| 15,74 1,14 196,08 0,07| 290 | 2011
KAPTO®EJIb OTBAPHOW 230 4.5 54 25.5 212,9] 18,40 0,21 0,14] 0,04] 0,10 36,48 122,79] 4957| 2,15] 1 308,08 0,06] 310 | 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,3 3,7 15,3 121,9 0,24 0,01 0,09 0,02 0,00 109,88 83,79 19,84| 0,48 176,96 0,00| 382 | 2011
XNEB MNWEHWYHbLIA 30 2,2 0,2 14,6 68,9 0,00 0,04/ 0,01 0,00 0,00 6,21 2268 891 054 38,70 0,00
XNEB PYXAHO-NWEHWUYHbBIA 50 3,2 0,4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
WToro 3a npyem nuiyu: 610 30,3 24,7 80,4 666,4| 20,38 0,37 0,36 0,24 0,13 186,40 367,27] 102,61] 6,10 1787,82 0,13
Y¥uH 2
KWCNOMONOYHbIA HAMUTOK 200 6,0 6,4 80 1140 1,40 0,08] 0,34] 0,05] 0,00] 240,00 419000 2800 0,20] 292,00 0,04 |
Wroro 3a npuem nuwm: : 200 6,0 6,4 8,0 114,0 1,40 0,08 0,34 0,05/ 0,00 240,00 190,00f 28,000 0,20 292,00 0,04
Bcero 3a AeHb: 90,9 94,9 408,2| 2850,5| 55,12 1,11 1,43| 0,77| 0,54| 1081,29] 1411,16| 346,38 20,16| 4 162,61 0,32




14 peHb

Macca | MuweBbIe BewecTBa | 2HEPreT BuTaMuHbI MuHepanbHble BelecTsa il s
MpMeMm NuLLK, HaUMeHoBaHue 6noaa | nopum | Benkw, | Knpos, [Yrnesoa| oo o peu | HuK
& . < _ H:HKHOCT C,wmr | B1, mr |B2, mr| A, mr S Ca, mr P,mr | Mg, mr|Fe, mr| K, mr F, mr f:; pil';:'n
3aBTpak
MAKAPOHbBI OTBAPHbBIE C CbIPOM 240 56 57 47,9 208,2 0,01 0,09 0,04 0,03] 0,08 54,19 7568 11,79 1,36 91,16 0,02] 204 | 2011
BYTEPEPOAbLI C MACNOM CIMBOYHBLIM 60 3,9 7.6 25,2 184,6 0,00 0,08/ 0,04/ 0,07| 0,15 12,70 43,90| 16,50 1,02 66,00 0,01 1 2011
KO®EWHbLIN HAMMTOK C MOJIOKOM 200 3,2 3,4 21,2 126,2 0,24 0,02) 0,10, 0,02| 0,00 111,33 84,71 17,68 0,33 164,93 0,00} 379 | 2011
XJIEB PXXAHO-NLLIEHWYHBIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
WToro 3a npuem nuiu: 550 15,9 17,1 114,9 617,9 0,25 0,26] 0,20, 0,12f 0,23 186,31 24344| 5452| 4,51 390,09 0,02
Il 3aBTpak
NEYEHBE 20 15] 1.9 84] 409 o000 001] 001] 0,00 0,00 522] 1620] 3,60[ 038 22,000 0,00
COK ®PYKTOBLIN 200 1,0 0,2 19,6 83,4 1,60 0,02 0,02 0,000 0,00 12,60 12,60 7,201 2,52| 240,00 0,00
Wroro 3a npuem nuwm: 220 25 21 28,0 124,3 1,60 0,03 0,03 0,000 0,00 17,82 28,80 10,80 2,90 262,00 0,00
OGep
CYN MWEHHbIA CO CMETAHOW 250/10 34 12,5 15,6 191,3 7,70 0,12 0,08 0,21| 0,15 38,33 8356| 32,26/ 1,30 574,89 0,03] 101 | 2011
ronyslbl U3 KYP C PUCOM N COYCOM 120/50 12,9 17,4 15,0 180,3| 13,65 0,07 0,10 0,25 0,00 55,91 12579 30,50 1,80 329,09 0,07| 287 | 2011
KALLIA PACCBINYATAA TFPEYHEBASA 150 6,1 8,6 216 2121 0,00 0,16/ 0,09 0,04 0,15 16,55 13563| 89,50| 3,19 189,78 0,01 171 | 2011
YA C NIMMOHOM 200/6 0,1 0,0 14,9 61,2 0,98 0,00 0,01} 0,00f{ 0,00 12,76 490 443 0,42 23,23 0,00] 377 | 2011
XJIEB PXXAHO-MNLUEHWYHBIN 50 3,2 04 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00f{ 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
XNEB NWEHWYHLIN 50 3.7 0,3 24,3 1149 0,00 0,06/ 0,02 0,00 0,00 10,35 3780 14,85 0,90 64,50 0,01
WToro 3a npMem nuiym: 886 29,4 39,2 112,0 858,7| 22,33 0,48 0,33 0,50 0,30 142,001 426,83| 180,09 9,41| 124949 0,13
MongHuk
ANLIO OTBAPHOE 40 5,0 45 0,3 61,3 0,00 0,02 0,12 0,08/ 0,89 18,82 61,82 3,86] 0,81 56,35 0,02
BYTEPBEPO[bI C MONOKOM CIYLEHHbLIM 80 6,0 2,9 21,7 190,1 0,30 0,10 0,14 0,02 0,02 103,60 107,70 26,70, 1,06 174,00 0,02 2 2011
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 14,7 59,3 0,02 0,00] 0,00 0,00 0,00 10,60 37 3,78 0,37 13,45 0,00 376 | 2011
WUroro 3a npuem nuwu: 320 11,1 7.4 36,7 310,7 0,32 0,12 0,27 0,10f 0,90 133,01 17323| 34,34 2,23 243,80 0,04
YXUH
LUHWLUENW PYBNEHHBLIE U3 KYP 100 14,4 15,9 28 236,2 0,72 0,06 0,09 0,04 0,00 25,50 126,50 20,94 1,69 182,28 0,08 294 | 2011
COYC TOMATHbIW 30 0,6 1,0 35 25,5 0,78 0,01y 0,01 0,08 0,00 6,13 843 3,92 0,17 44 89 0,00{ 348 | 2012
MOPE KAPTO®EJIBHOE 200 41 4.9 29,4 178,2| 14,45 0,16] 0,13 0,03| 0,08 43,90 11047| 39,90, 1,70 1052,53 0,05( 312 | 2011
KWUCEJb N3 KOHLEEHTPATA 200 0,0 0,0 15,2 112,8 0,00 0,00; 0,00 0,00 0,00 11,55 432 1,93 0,00 0,87 0,00{ 883 | 2008
XNEB NWEHWYHBLIN 50 e 0,3 243 114,9 0,00 0,06f 0,02 0,00 0,00 10,35 3780 14,85 0,90 64,50 0,01
XJNEB PXXAHO-MNMWEHWYHBIX 50 3,2 0.4 20,6 98,9 0,00 0,07 0,03 0,00f{ 0,00 8,10 39,15 8,55| 1,80 68,00 0,00
Wrtoro 3a npuem nuwu: 630 26,0 22,5 95,8 766,5' 15,95 0,37 0,28 0,15 0,08 105,53 32667| 90,09| 6,25| 1413,07 0,14
YXKuH 2

KWCNOMONOYHLIA HANWUTOK 200 6,8 5,0 11,0 122,0 1,40 0,48 0,40, 0,05/ 0,00 216,00 190,001 32,00| 0,20 258,00 0,00 ]
Wroro za npuem nuuwun: 200 6,8 5,0 11,0 122,0 1,40 0,48 0,40 0,05 0,00 216,00 190,00 32,00 0,20 258,00 0,00
Bcero 3a neHb: 91,7 93,3 398,4| 2800,1 41,85 1,73 1,501 0,92| 1,50 800,68| 138896| 401,84 25,51| 3 816,45 0,32




CE30OHHBIE 3AMEHbI B0/, U3 CbiPbIX OBOLLEM YPOXASA NPOLLIOIO rofA B MNEPUOA MOC/E 1 MAPTA

4 YHKWH CANAT U3 MOPKOBW MKPA KABAYKOBAA
4 OBE[, CANAT M3 B/K KANYCTbl C MOPKOBbIO | MOMWUOPHI CBEXKME B HAPE3KE
10 YHWH CANAT M3 MOPKOBM C U3IOMOM MKPA KABAYKOBAA
11 OBE[, CANAT U3 B/K KANYCTbl C MOPKOBbIO | MOMUA0PbLI CBEXWE B HAPE3KE




